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◇ 第3２回洋友会大東地区定期総会・懇親会中止のお知らせ

三役会議、役員会で検討の結果、今総会については昨年に引き続き中止する

　大東地区としましては、太閤園で総会を開催される大阪地区とも相談をし、

　会員の皆様には、コロナ禍においてお元気に過ごされておられますでしょ

うか。コロナ感染拡大は、昨春に比べ終息どころかさらに拡大傾向にあり昨

年にも増して終息の見込が立たなくなっております。緊急事態宣言も再度発

出され関西地区においては大阪、京都、兵庫において追加発出されました。

また、高齢者の感染が増加し、重症者、死亡者も増加傾向にあります。緊急

事態宣言の発出に伴い政府からは、不要不急の外出、会食を伴う集会、会議

☆ 定期総会議案の承認については、昨年と同様「はがき」により行います

等の自粛、夜間の外出自粛などを強く要請されています。パナソニックから

も、在宅勤務を強化することに加え事務所での諸会議を極力自粛するなど一

段高い感染予防要請が出されました。これを受けて洋友会本部では総会を延

る総会・懇親会でのリスクを考えた場合、中止することが賢明であると判断

期、感染状況によってはウエブ会議に切り替えることにします。また、大阪

地区においては、定期総会の中止を決定されました。

すので一読していただき「はがき」にて承認の意思表示をお願いしたいと思

ことにしました。会員の皆様の健康第一を考え、また、高齢者が多く参加す

いたしました。せっかく総会・懇親会での会員交流を楽しみにされておられ
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た会員の皆様には大変申し訳ありませんが状況をご理解いただきたいと思い

ます。

　尚、中止に伴い総会議案の議決については、大東地区だより4月号に第3２

回定期総会議案書と承認を意思表示していただく「はがき」を同封いたしま



染予防のための措置としてご理解お願いいたします。

願いします。 なお、 口座変更の希望がありましたら、出来るだけ早くご連絡

ください。口座変更手続きの書類を郵送させて頂きます。

ことになります。定期総会議案書、議決権行使はがきについては、地区だより

4月号については、4月2日（金）から4月9日（金）の発行に変更いたします。

(担当 池本)

ましては、引落しの指定銀行口座に資金不足が生じませんよう、ご協力をお

られた方は3,600円）を「４月初旬」頃に自動引き落しさせて頂きます。つき

諸行事について中止いたしますのでお知らせいたします。

　①第67回歩こう会　　　　　4月 7日（水）開催予定　⇒　＜中止＞

　②第68回歩こう会　　　　　5月19月（水）開催予定　⇒　＜中止＞

　③春の日帰りバス旅行　　　5月13日（木）開催予定　⇒　＜中止＞

◇ 地区だより4月号発行日変更のお知らせ

第32回定期総会中止により総会議案については、議決権行使はがきにて行う

います。承認方法など詳細については、大東地区だより4月号にてご連絡い

たします。

洋友会としては、一日も早くコロナウイルスによる感染症が終息に向かうこ

休刊とします。尚、4月号は定期総会議案書、議決権行使はがき、会報誌「洋友」

春号等の送付があるため発行します。5月号以降の発行については、感染状況等

を見て判断することにします。会員の皆様には大変ご不便をおかけしますが、感

す。従って、地区だよりの発行業務が出来なくなるため「地区だより3月号」を

（会長　中山）

◇ 地区だより3月号休刊のお知らせ

コロナ感染拡大により事務所での会議自粛のため会議はウエブ会議となりま

とを祈るとともに感染拡大防止への協力をしていきたいと思います。

以上、重ねて総会中止へのご理解とご協力をお願いいたします。

（会長　中山）

(担当 中山)

4月号に同封することになります。議案書作成は印刷日程の関係上、地区だより

◇ 洋友会大東地区における諸行事中止についてのお知らせ

新型コロナウイルスによる感染拡大防止のため洋友会大東地区として以下の
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会員の皆様には大変楽しみにされていたと思いますが、諸般の事情をご理解

◇ 2021年度年会費徴収についてのお願い

会員の皆さまの指定銀行口座から、2021年度の年会費4,800円（80才を超え



,

 

◇ 企業スポーツの近況

　パナソニックスポーツクラブの近況を下記報告します。

練習、見学、日程などの詳細は、各HP（ホームページ）を確認ください。

するためあらゆる措置を講じ協力していきたいと思います。

　　2020-21 V.LEAGUEが開催中です。 

　　第25～28戦が枚方市で2月20～21日にあります。

（３）ラグビー ＜ワイルドナイツ＞

　　ジャパンラグビートップリーグは、延期となり

　　1回戦総当たりのリーグ戦を行い、カンファレンス内の順位を決定

　　します。新型コロナウイルス感染症の影響により、日程変更がある

　　かもしれません。

（１）社会人野球　

　　2021年シーズン飛躍に向けて練習に励んでます。

　　開幕日は2月20日（土）となりました。

　　新たな大会フォーマットは、16チームを2カンファレンスに分け、

　　２月下旬にはオープン戦（日本新薬他）が始まります。

（２）バレーボール ＜パンサーズ＞

１月度は下記１名の会員から１作品投稿をいただき、ありがとう

ございました。６月の開設以来 １５名の会員から２５の作品集

を出品していただきました。色鉛筆画、水彩画、油彩画、家庭菜

園、美術写真、自作の鎧、木工、書道など多くのジャンルに及んでとても

賑やかなギャラリーとなってきています。

ぜひ一度ホームページ（http://yoyu-daitou.daa.jp/）を訪れて作品をご鑑賞
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（４）アメリカンフットボール ＜インパルス＞

　　2020シーズンは終了しました。

（担当　吹田）

◇  大東【Ｗｅｂギャラリー】に１作品の投稿です ！！！

ください。

（１）真島 文夫 さん ： 写真【 フォトカレンダー：１２作品】＜信州＞

  　 ①「１月 朱染乗鞍嶽」 ②「２月 樹氷群団」 ③「３月 孤高の坐禅草」

  　 ④「４月 枝垂れ桜」 ⑤「５月 北竜湖」 ⑥「６月 睡蓮池の錦鯉」　

いだきたいと思います。大東地区としましては、これ以上の感染拡大を防止

(担当 中山)



 

  　 ⑦「７月 新緑香る」  ⑧「８月 不消ケ池」  ⑨「９月 白コスモス」　 　

  　 ⑩「10月 ナナカマド実る」⑪「11月 晩秋の輝き」⑫「12月 氷紋」
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《作品投稿のお願い》会員の皆さん方からの多くの投稿を期待しています。

写真にこだわらず①絵画②歴史物やお城の紹介③家族の方のアート・
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◇ 第６８回大東洋友会ゴルフコンペのご案内

開催日　：　２０２１年（令和３年）３月２４日（水）

場　所　：　加茂 カントリークラブ　＜東コース＞

　 ・京都府木津川市加茂町高去花原7　TEL☎ 0774-76-4311

集　合　：　８時３０分（スタートの30分前）　※パター練習場

クラフト作品等、＜画像＞に表現できればジャンルは問いません。

（担当　伊井）

◇ メールにて送ってください。＜画像＞添付の枚数制限はしません。

様式は【ＪＰＧ】で１画像[５００ＫＢ]以上の１通メールでの添付容

量は<１０ＭＢ>以内とし、それ以上の時は分割送信して下さい。送り

先は、大東洋友会＜事務局＞アドレス⇒【 info@yoyu-daitou.daa.jp 】

「大東Ｗｅｂギャラリー」宛でお願いします。 ※尚、掲載させていた

だいた作品には薄謝を差し上げます。

スタート：　IN/OUT　9時から

費　用 ： プレー費　8,280円（昼食代含む）、参加費 1,000円

※ 成績発表は会食せず、３蜜を避けた対応で行います（詳細は組合せ案内時参照）

　 　　　　　　　　三洋電機 洋友会大東地区　宛

　・前回、昨年９月の秋季大会と同様の運営で行います。

申し込み締切日　：　２月２０日　必着　　（出来れば早めに返事下さい）

□ 下記にて申し込み下さい。（推奨：Ｅメール）

・ Ｅメール　daitogolf703@yahoo.co.jp

・  FAX     072-875-9077 （大東洋友会）

・  郵便ハガキ 〒574-0046 大東市赤井1丁目2番10号 ポップタウン住道本館 6階

（担当　中村）

　　　　Ａ・Ｂ・Ｃ会　⇒　＜自粛＞

（３）水彩画教室

　　　　＜自粛＞

◇ 地区行事・活動報告

（１）囲碁クラブ　　　

　　　　＜自粛＞

（２）カラオケクラブ :

（４）園芸クラブ：テレワークを活用し、家庭菜園で楽しんでます。



（５）歩こう会：2021年度予定

歩こう会の2021年度予定として下記のような計画をしており

ましたが、コロナ禍の状況から第67回、第68回は中止となり

ました。コロナが収まり第69回が開催できるよう祈念いたし

ます。その節は奮ってのご参加をよろしくお願いします。

　・第67回　4月7日（水）予備日4月9日（金）⇒ ＜中止＞

　　　　　　 ◎ 斑鳩の里めぐりと桜を楽しむウォーキング

　　（Y.N記）

ベスト100の報道がありました。６月にベスト１０が決まるそうです。

まだクオカード未使用の方は、コンビニでも使用できますので忘れず

に活用して下さい。

三句を紹介します。

「五・七・五」川柳で最近有名な大手保険会社の「サラリーマン川柳」

◇ 編集後記

本を購入しました。還元額に近い「健康川柳」で、土曜早朝の5時にMBS

ラジオで放送された[414句]が掲載されてます。その中で笑いもあり楽しい

「　悩んでも悩まなくても朝は来る　」

「　初恋の人も同じか関節痛　」

「　フラダンス手の先だけが波に乗り　」
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　・第69回　11月17日（水）予備日11月19日（金）

　　　　　　 ◎ けいはんな記念公園「水景園・観月桜」ウォーキング

　・第68回　5月19日（水）予備日5月21日（金）⇒ ＜中止＞

　　　　　　 ◎ 京都長岡天満宮から竹林周辺新緑ウォーキング

（担当　榎本）

昨年12月に大東地区「行事補助金の会員への還元」として

クオカード（1000円）を地区だよりに同封しました。

皆さん、有効に活用されたと思います。小生は久しぶりに

◇ 悲しいお知らせ ＜謹んでご冥福をお祈り申し上げます＞

・ 泉谷　淨 様 　2020年９月１２日ご逝去 享年８３歳

・ 西村 逸郎 様　2021年１月２１日ご逝去 享年８４歳

◇ 在籍会員数　　会員総数　　４８９名（2021年1月25日現在）

◇ 今月度プルタブ収集のご協力者を紹介します

・ 増田 松太郎 様　

有難うございます。 引き続きよろしくお願いいたします。



　A：他の人に感染させているのは2割以下で、多くの人に感染させていないと考えられています。
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　※「重症化する人の割合」は、新型コロナウイルス感染症と診断された例（無症状を含む）のう

　　 ち集中治療室での治療や人工呼吸器等による治療を行った症例または死亡した症例の割合。

　Q：新型コロナウイルス感染症と診断された人のうち、重症化しやすいのはどんな人ですか。

　　　また、妊婦や喫煙歴なども、重症化しやすいかは明らかではないものの、注意が必要とされ

　Q：海外と比べて、日本で新型コロナウイルス感染症と診断されている人の数は多いですか。

　A：日本の人口当たり感染者数、死者数は全世界平均や主要国と比べて低い水準で推移しています。

　Q：新型コロナウイルスに感染した人が、他の人に感染させる可能性がある期間はいつまでですか。

◆新型コロナウイルス感染症の感染性について

　A：感染させる可能性がある期間は、発症の２日前から発症後、７～10日間程度とされています。

　　また、この期間のうち発症の直前・直後で特にウイルス排出量が高くなると考えられています。

　　このため、新型コロナウイルス感染症と診断された人は症状がなくとも、不要・不急の外出を控

　　えるなど感染防止に努める必要があります。

　A：新型コロナウイルス感染症と診断された人のうち、重症化する人や死亡する人の割合は年齢

　　によって異なり、高齢者は高く、若者は低い傾向にあります。重症化する割合や死亡の割合

　そこで、今回は厚労省のホームページに掲載されている「新型コロナウイルス感染症 の

“いま”についての 10 の知識」（2020年12月25日掲載）の抜粋をご紹介させていただきます。

◆新型コロナウイルス感染症の患者数・病原性について

新型コロナウイルス第3波！

　第3波とされる新型コロナウイルスの流行に伴い、首都圏では緊急事態宣言があらためて発

令されました。関西や東海エリアなどにおいても発令が検討されており、終息の兆しは全く

健康管理情報１月号サンヨー健保提供

見えない状況です。

　　は以前と比べて低下しており、６月以降に診断された人の中では

　・重症化する人の割合は、約1.6％（50歳代以下で0.3％、60歳代以上で8.5％）

　・死亡する人の割合は、約1.0％（50歳代以下で0.06％、60歳代以上で5.7 ％）

　Q：日本では、これまでにどのくらいの人が新型コロナウイルス感染症と診断されていますか。　　

　A：日本では、これまでに約 209,980人が新型コロナウイルス感染症と診断されており、これ

　　  は全人口の約0.2％に相当します。

　※ 感染していても症状が現れず医療機関を受診していない人などもいるため、必ずしも感染

　　 した人すべてを表す数字ではありません。（人数は 2020年12月25日0時時点）

　Q：新型コロナウイルス感染症と診断された人のうち、重症化する人や死亡者はどれくらいですか。

　Q：新型コロナウイルス感染症と診断された人のうち、どれくらいの人が他に感染させていますか。

　Ａ：重症化しやすいのは、高齢者と基礎疾患のある方です。重症化のリスクとなる基礎疾患に

　　　は、慢性閉塞肺疾患（COPD）、慢性腎臓病、糖尿病、高血圧、心血管疾患、肥満があります。

　　　ています。



□ 2月9日は肉の日です ！！！

◇ 時の話題

以上

　     うことも可能になっています。

　Q：新型コロナウイルス 感染症はどのようにして治療するのですか。

　A：軽症の場合は経過観察のみで自然に軽快することが多く、必要な場合に解熱薬など対処療法を行

　Q：新型コロナウイルス感染症を診断するための検査にはどのようなものがありますか。

　A：新型コロナウイルス感染症の検査には、PCR検査、抗原定量性等があり、いずれも被検者の

　　  体内にウイルスが存在し、感染しているかを調べる検査です。新たな検査手法の開発

 ◇ 洋友会大東地区宛の連絡・記事投稿は下記内容でお願いします。

　　　　　　Ｔel・Fax　　072-875-9077

　　　　　　Ｅメール　　 info@yoyu-daitou.daa.jp 　（推奨）

 ◇ 洋友会大東地区ホームページ(HP)アドレス

　　　　　　　　　　　　 http://yoyu-daitou.daa.jp/

　尚、夕食は時節柄、自宅で食事をして下さい。

　　  により、種類や症状に応じて、鼻咽頭ぬぐい液だけでなく、唾液や鼻腔ぬぐい液を使
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　　 このため、感染防護なしに３密（密閉・密集・密接）環境で多くの人と接するなどによって１人

　　 の感染者が何人もの人に感染させてしまうことがなければ、流行を抑えることができます。

　　※２ 集中治療を必要とする方または死亡する方の割合は、約1.6 ％（50 歳代以下で0.3 ％、 60

　　　　 代以上で8.5％）です。

◆新型コロナウイルス感染症に対する検査・治療について

　　   います。呼吸不全を伴う場合には、酸素投与やステロイド薬 （炎症抑える）・抗ウイルス薬

　（※1）の投与を行い、改善しない場合には人工呼吸器等よる集中治療を行うことがあります。

　（※2）こうした治療法の確立もあり、新型コロナウイルス感染症で入院した方が死亡する割合は

　　　　低くなっています。発熱や咳などの症状が出たら、まずは身近な医療機関に相談してください。

　　※１ 新型コロナウイルス感染症の治療として承認を受けている抗ウイルス薬として、国内では

　　　　 レムデシビルがあります。（12月25日時点）

毎月２９日は肉の日と業界PRされています。特に今年

焼肉店・ステーキ店・レストラン等の肉料理を提供す

る飲食店や、スーパーマーケット等の小売店でも、安

は丑年でもあり、２月９日が牛肉に注目されています。

売りなどのサービスが行われることを期待します。


