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からの1年間を健康で無事に過ごせるようにと初詣に行かれたのではないでしょ
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考慮することとなりますが、確定次第会員の皆様には地区だより、HPでご連

絡をしたいと思います。

洋友会大東地区も長年住み慣れた三洋電機の地を離れ住道駅近辺の貸事務所を

本部・大阪地区・京滋地区合同で借りることになりすでに昨年12月に移転を完

了し、現在は新事務所で業務を再開しておりますが、この間、会員の皆様には

大変ご不便をおかけし申し訳なく思っております。

　今年こそは、コロナ禍ではありますが、洋友会活動については感染対策を

行いながら徐々に再開していきたいと思っております。第32回定期総会も4月

22日に予定をしており、コロナ感染が今後どうなるか心配するところですが、

感染対策を講じながらなんとか開催する方向でとりあえず準備をしていきたい

と思います。しかし、1～2月の感染状況によっては、中止（または延期）も

た中で、会社方針として住道構内の建屋の解体が始まり本部を含め私たちの洋

友会館を退去することになり新しい事務所に移転をすることになりました。

うか、今年の新年は、一変しコロナ禍で迎えることに

なりました。私たちの生活スタイルも大きく変わり、

コロナとの共生（ウイズコロナ）を図りながら日常生

活をしていかなければなりません。

　洋友会活動においては、昨年1年間コロナ感染で総会

中止という洋友会始まって以来の事態となり、その後

の諸活動においても活動自粛で会員の皆様には大変ご不便をおかけすることに

なりました。役員会もなれないウエブ会議を導入することとしました。そうし

　昨年の今頃は、ご家族、ご親戚、ご友人たちと賑やかな新年を迎えられこれ
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ます。そうした中で第32回定期総会開催の可否について役員会で検討しましたが、

◇ 第32回洋友会大東地区定期総会のご案内

　昨年の定期総会は、コロナ感染拡大により中止としましたが、いまだに感染が

終息に向かっておりません。むしろ拡大傾向にあり大阪府からは飲食店の時短

要請の延長、国からはGO TOトラベルの一時停止など強い要請が出されており

　〒 ５７４－００４６

　大東市赤井1丁目2番10号　ポップタウン住道本館 6階

電話、FAX、メールアドレスは変更せずに現在のままとなります。

【 拡大図 】　　６階＝＝↓

　今年1年間、健康第1にコロナに負けず前向きに洋友会活動を継続させていき

たいと思います。会員皆様の1年間のご健勝を祈願し新年のご挨拶といたしま

す。

会長　中山　良夫

　さて昨年のうれしい話としては、「はやぶさ２」が6年間の長い宇宙の旅か

ら帰還したことが挙げられます。世界に先駆けて小惑星間移動の技術を獲得し

日本の宇宙技術の高さが示されたことは、コロナ禍の中で明るいビッグニュー

スとして心に残るものとなりました。今年は、延期された2020東京オリンピッ

ク・パラリンピックの年です。コロナ感染が終息されていない中で開催を危ぶ

む声も聴かれますが、ワクチンの開発、治療薬の開発等が進む中で何とかアス

リートたちの夢を実現するために開催できる事を祈るばかりです。

　　　　　　　　　　　　　　（ JR住道駅 北 へ徒歩約５分程 ）

◇ 新事務所移転のお知らせ

地区だより12月号で既に詳細ご連絡しておりました洋友会大東地区の事務

所を12月6日に移転し12月18日より業務を開始しましたので連絡いたします。

移転場所の詳細ついては地区だより12月号を参照してください。

（担当　中山）



,

◇ 企業スポーツの近況

　パナソニックスポーツクラブの近況を下記報告します。

練習、見学、日程などの詳細は、各HP（ホームページ）を確認ください。

（１）社会人野球　

　　・第91回 都市対抗野球大会 （東京ドーム）

（２）バレーボール ＜パンサーズ＞

　　2020-21 V.LEAGUEが10月から開催されました。 

対戦し残念ながら １－２ の惜敗でした。

２回戦は、11月29日（日）18時～四国銀行（高知市）と

開催日時　　2021年4月22日（木）　AM10:30～（受付開始　AM10:00）

開催場所　　太閤園別館ガーデンホール

1～2月の感染状況を見たうえで開催可否の判断をし、3月の地区だよりに掲載

をすることにしました。尚、定期総会の日時としては、とりあえず以下のよう

に考えておりますが、前述のように今後のコロナ感染状況によっては、中止

（または延期）することも考慮しておりますので正式なご案内については地区

だより3月号にてご連絡いたします。

（担当　中山）

（３）ラグビー ＜ワイルドナイツ＞

　　１１月末から強化試合が始ってます。（無観客）
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　　第15～16戦が東京で1月10～11日にあります。



 

 

１２月度は下記２名の会員から２作品投稿をいただき、ありがと

うございました。６月の開設以来 １４名の会員から２４の作品集

を出品していただきました。色鉛筆画、水彩画、油彩画、家庭

菜園、美術写真、自作の鎧、木工、書道など多くのジャンルに及んでとても

賑やかなギャラリーとなってきています。

ぜひ一度ホームページ（http://yoyu-daitou.daa.jp/）を訪れて作品をご鑑

  　 ⑨「キリン」　 ⑩「幼児のおもちゃ」　⑪「飾り」　

  　 ⑫「サンタ」　 ⑬「兜」　
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◇  大東【Ｗｅｂギャラリー】に２作品の投稿です ！！！

賞ください。

（１）天田　吉彦 さん ： 木工【 電動糸鋸で作る：１３作品】

  　 ①「ネズミと牛」 　②「トラ」　③「犬」　④「自転車」 

  　 ⑤「時計」　 ⑥「フクロウ」　⑦「フクロウ」　⑧「汽車」

（４）アメリカンフットボール ＜インパルス＞

　　2020シーズンは終了しました。

（担当　吹田）



（４００×１００ｃｍの軸仕上げ）
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　詠んだ宋之問の五言律詩「長安路」の一説の創作です。

（３００×７０ｃｍ の 軸仕上げ）

②中国三国時代の魏の武将曹丕の詩を元にして、書聖と言われた王義之

　の楷書を元に仕上げた２５０字の創作です。

①中国の初唐時代に１００万人都市と言われた長安の都の繁栄の様子を

（２）岡田　章（象道）さん ・ 圭玉 さん　ご夫妻 ：書道【２作品】



 

◇ 悲しいお知らせ ＜謹んでご冥福をお祈り申し上げます＞

・ 福田 裕次 様　2020年１２月２０日ご逝去 享年８９歳

◇ 在籍会員数　　会員総数　　４９１名（2020年12月25日現在）
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◇ 地区行事・活動報告

（２）カラオケクラブ :

　　　　Ａ会は密対策をして①10月10名②11月8名で実施。

（３）水彩画教室

（４）園芸クラブ：テレワークを活用し、各自の家庭菜園で冬野菜作りを

　　　　10月よりコロナ対策を実施し、再開しています。

（１）囲碁クラブ　　　

　　　　12月は新事務所と部員の都合により休み。

　　　　１月は２２日（PMのみ）、２９日を予定しています。

　　　　Ｂ会は密対策をして①11月11名②12月8名で実施。

　　　　Ｃ会　＜自粛＞

　　　　　（尚、12月中止＜自粛＞）

　　　　12/11にモチーフ『玩具』で松心会館実施。

　　　　　　　　　楽しんでます。

◇ 今月度プルタブ収集のご協力者を紹介します

・ 花田 盛文 様　・ 小西 昌 様　 ・ 増田 松太郎 様　

・ 西脇 直次 様　・ 小田嶋 秀雄 様　

有難うございます。 引き続きよろしくお願いいたします。

量は<１０ＭＢ>以内とし、それ以上の時は分割送信して下さい。送り

先は、大東洋友会＜事務局＞アドレス⇒【 info@yoyu-daitou.daa.jp 】

「大東Ｗｅｂギャラリー」宛でお願いします。 ※尚、掲載させていた

だいた作品には薄謝を差し上げます。

（担当　伊井）

《作品投稿のお願い》会員の皆さん方からの多くの投稿を期待しています。

写真にこだわらず①絵画②歴史物やお城の紹介③家族の方のアート・

クラフト作品等、＜画像＞に表現できればジャンルは問いません。

◇ メールにて送ってください。＜画像＞添付の枚数制限はしません。

様式は【ＪＰＧ】で１画像[５００ＫＢ]以上の１通メールでの添付容



入が年末に324億円を突破し400億円越えの勢いです。興行通信社による歴

代ランキング1位だった「千と千尋の神隠し」の約317億円を超え、鬼滅の刃

が歴代トップの報道がありました。また30日には「第62回日本レコード大賞」

(ほむら)」が大賞を受賞しました。女性ソロ歌手では西野カナ(31)以来だそ

うです。「鬼滅の刃」の社会現象に乗り、シングルリリースから2カ月半で

　① 奈良柳生の里【柳生一刀石】　　　 ① JR九州イベント「SL人吉」

まだ早い１カ月半の記録でNHK紅白歌合戦初出場されています。

　　（Y.N記）
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◇ 編集後記

　明るいニュースで映画『劇場版「鬼滅の刃」無限列車編』の累計興行収

でもLiSA(33)が歌う映画「劇場版 鬼滅の刃 無限列車編」の主題歌「炎

のスピード受賞ですが、53年前に梓みちよさん『こんにちは赤ちゃん』が

申し込み締切日　：　２月２０日　必着　　（出来れば早めに返事下さい）

□ 下記にて申し込み下さい。（推奨：Ｅメール）

・ Ｅメール　daitogolf703@yahoo.co.jp

・  FAX     072-875-9077 （大東洋友会）

・  郵便ハガキ 〒574-0046 大東市赤井1丁目2番10号 ポップタウン住道本館 6階

　 　　　　　　　　三洋電機 洋友会大東地区　宛

◇ 第６８回大東洋友会ゴルフコンペのご案内

開催日　：　２０２１年（令和３年）３月２４日（水）

場　所　：　加茂 カントリークラブ　＜東コース＞

　 ・京都府木津川市加茂町高去花原7　TEL☎ 0774-76-4311

集　合　：　８時３０分（スタートの30分前）　※パター練習場

スタート：　IN/OUT　9時から

費　用 ： プレー費　8,280円（昼食代含む）、参加費 1,000円

※ 成績発表は会食せず、３蜜を避けた対応で行います（詳細は組合せ案内時参照）



　ゴムでも可）等を装着し、室内は換気する。
◆最後に

　※消毒液は家庭用の塩素系漂白剤を薄めて代用することもできます。

◆感染してしまったら…　～二次感染の予防～
　ノロウイルスに感染した場合、感染者は自身の回復を心がけると共に、手洗いや消毒な
ど「感染を拡大させない」意識が大切です。また、周りで急性胃腸炎の症状が見られた場合
は、ノロウイルス感染拡大を防ぐことを念頭に置いた対策を取りましょう。また、吐物や汚
染物の処理には、次のように十分な配慮が必要です。
＜吐物やふん便＞紙タオルで静かに拭き取り、処理後その場所を次亜塩素酸ナトリウム消毒

＜カーペット＞洗濯用洗剤で拭き取り、水拭きした後、スチームアイロンにて約２分間加熱　
　する。※処理時は、手袋・マスク・エプロン（使い捨てできるもの)・足カバー（ポリ袋+

が必要です。そこで今回は『ノロウイルス』に関するお話です。

　従事者、家庭で調理を行う者などを含む）が感染しており、その者を介して汚染した食品

　を食べて感染•汚染されていた二枚貝（カキなど）を、生あるいは十分に加熱調理しないで
　食べて感染 /•ノロウイルスに汚染された井戸水や簡易水道を消毒不十分で摂取して感染
◆普段から「感染しない」対策を

を起こします。健康な方は軽症で回復しますが、体力の低下した方や小児においては重症化
しやすいので注意が必要です。感染力は非常に強く、老人ホームや保育所等での集団発生例

気を付けて！『ノロウイルス』

　液：塩素濃度約0.02％（200ppm）で浸すように床を拭き取る。その後、水拭きをする。

＜衣類＞消毒液に浸けた後、単独で洗濯する。

　でヒトからヒトへ飛沫感染等直接感染
【原因：食品からの感染】・食品取扱者（食品の製造等に従事する者、飲食店における調理

　冬場は、コロナ、インフルエンザを含めて感染症全般への対策が必要です。常日頃からこ

まめな手洗いを基本に、自分や周囲の方への感染を予防していきましょう。

をみることもあります。
　平成29年の食中毒発生状況によると、ノロウイルスによる食中毒は、事件数では、総事件数
1,014のうち214件（21.1％）、患者数では総患者数16,464名のうち8,496名（51.6％）で、

病因物質別の患者数では第１位となっています。
【原因：ヒトからヒトへの感染】•患者のノロウイルスが大量に含まれる糞便や吐物から人の

　手などを介して二次感染 /•家庭や共同生活施設などヒト同士の接触する機会が多いところ

◆ノロウイルスとは

　ノロウイルスは、嘔気・嘔吐と下痢を主症状とする急性胃腸炎の原因ウイルスのひとつで
す。手指や食品などを介して、経口で感染し、ヒトの腸管で増殖し、嘔吐、下痢、腹痛など

 今年も早いものであと１ヶ月となりました。12月はクリスマスや年末など、忙しくも楽しみ

な季節ですが、今年はコロナ禍により不要不急の外出自粛要請があるなど、活動が制限され

た中での年の瀬となります。（参考：健保12月号）
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・「手洗い」の徹底…手指に付着しているノロウイルスを減らす最も有効な方法です。調理
　を行う前、食事の前、トイレに行った後、下痢等の患者の汚物処理やオムツ交換等を行っ
　た後には必ず行いましょう。
・食品の十分な加熱…一般にウイルスは熱に弱く、加熱処理はウイルスの活性を失わせる有効

　な手段です。二枚貝などを調理する際は、中心部が85℃～90℃で90秒以上加熱しましょう。　

・調理器具などからの二次汚染の防止…ノロウイルスはアルコール消毒では完全にウイルス
　の活性を失わせることができません。ノロウイルスに汚染された可能性のある調理台や調
　理器具の消毒、殺菌には次亜塩素酸ナトリウム：塩素濃度約0.02％（200ppm）を用いるか
　加熱による処理が有効です。　

以上

　また、この時期に注意が必要なのは、ノロウイルスによる胃腸炎や食中毒です。年間を通

してみられますが、例年12月はノロウイルスの感染者がピークになる時期のため、特に注意


