
２０１９年 

４月号                              発行  ２０１９年４月５日 

三洋電機洋友会大東地区 

第２０５号  発行責任者 静山 純一 

                                     編集責任者 中山 良夫 

 

◇第３０回洋友会大東地区定期総会・懇親会のお知らせとお願い 

☆懇親会では大東地区発足３０周年記念ミニコンサートを開催します！ 

 大東地区だより３月号でご案内をしておりますように第３０回大東地区定期総会・懇親会で

は３０周年記念として「ジュディ八田＆ココナッツ・ジャム」のミニコンサートを開催します。ブォ

ーカルのジュディ八田さんは劇団四季にて約９年間ミュージカル女優として活躍されてきた正

統派の歌手です。また、ココナッツ・ジャムはオールドスタイルのポピュラーミュージックを主とし

たバンドで国内のみならず海外でも活躍されています。３０周年に相応しいミニコンサートとな

りますので参加の受付はすでに締め切りましたが、まだ参加のご連絡を頂いておられない会

員の方はもちろん、不参加から参加への変更も受け付けますのでご連絡ください。 

開催日時 ： ２０１９年４月２５日（木）  １０時３０分～（受付は１０時） 

場  所 ： 太閤園迎賓館ダイヤモンドホール ３F 

☆定期総会ご参加の皆様へのお願い 

 定期総会参加の受付は、すでに締め切りましたが、都合により参加取を取りやめるなど変更

される場合は、4 月 1６日（火）までに洋友会大東地区へご連絡をお願いいたします。（電話、メ

ール、FAX、役員への連絡） 今回は、会場を太閤園にて開催をいたしますので、懇親会をキャ

ンセルされる場合、キャンセル費用が掛かるため早目のご連絡をお願いいたします。 

 

◇２０１９年度洋友会本部総会開催のお知らせ 

 洋友会本部の２０１９年度本部総会が、以下の日程で開催されます。今総会では、２０１８年度の

活動報告並びに決算報告承認と２０１９年度の新しい活動方針を決める重要な総会です。また、

今年は平成から新しい元号に代わる大きな節目の年となり、洋友会としても新たな目標に向

かってチャレンジをしていく年と位置付けております。 

そのためにも洋友会が現在抱えている大きな課題でもある、高齢化と会員の減少などを中心

にシャレンジ元年として取り組んでいくことにしております。 

２０１９年度本部総会で提起される活動計画（案）の概要を会員の皆様にご紹介いたします。 

☆２０１９年度洋友会本部活動計画（案） 

【スローガン】 

「新生 洋友会構築にチャレンジしよう！」 

今年度の重点活動として、 

１．全国１５地区の代表から選出された委員で施策検討委員会を新設し、本部と各地区が一体と

なって種々の課題解決に取り組んでいきます。 
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洋友会大東地区だより  



主な課題として、 

（１） 新入会員の入会条件のさらなる緩和と女性会員の入会促進策を推進。 

（２） 広域地区については、活動範囲を細分化したエリア別の活動の推進。 

（３） 社会貢献活動において、車椅子寄贈を効率的に行うためのプルタブ回収方法の見直し。 

２．洋友会会員であるメリットの浸透化と、福利厚生関連の提携先のさらなる拡大を図っていき

ます。 

３．パナソニック・グループＯＢ会との積極的な連携によって、双方のメリットを取り入れていき、

活動の活性化に繋げます。そして、３０周年を機に次の４０周年につながる様、現状の実態を踏

まえながら時代の変化にも前向き対応し、規約ルールの変更にも積極的に取り組み、魅力ある

楽しい洋友会を目指して活動を進めていきます。 

 

 

 

 

本部・地区・会員が一体となって 

洋友会の課題に取り組み、魅力 

ある楽しい洋友会を目指す。 

 

 

 

 

 

１．健 康 

・ホームページや地区だよりを通して健康情報の提供と人間ドックの受診促進 

・家庭常備薬斡旋販売の活用 

・スポーツ・クラブ活動への積極的な参加促進 

２．親 睦 

・クラブ活動、趣味の会、地域単位での集まり等の実施 

・定期的な親睦会、懇親会等の実施 

・社会的関心事や話題のセミナー開催の実施 

・パナソニック OB 会連絡会に加入している OB 会との地区毎の活動連携 

３．社会貢献 

・『プルタブを集めて車椅子を贈ろう運動』の継続実施 

・個人参加による地域社会貢献活動の推進 

・パナソニックエコリレージャパン(環境保全活動)への参画 

４．その他 

・パナソニック OB 会連絡会の他の OB会との情報交換 

・会社との定期的なコミュニケーション 

・幹事の団体傷害保険への継続加入 

・本部ホームページを活用したタイムリーな情報提供 
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・会報誌「洋友」による本部・地区・会員間の情報提供 

・生活に密着した健康・住まい・保険・介護等の情報提供 

  以上が、活動計画（案）となります。大東地区としては、本部方針に賛成する立場で総会に臨ん

でいきたいと思います。 

開催日  ： ２０１９年４月１９日（金） 

開催場所 ： パナソニック松心会館（門真市） 

出席者  ： 各地区より２名（大東地区からは、静山会長、中山副会長が出席します） 

尚、総会の詳細については、地区だより５月号で報告させていただきます。 

 

◇大東地区発足 30周年記念「春の日帰りバス旅行」のご案内 

☆稲村の火の館（濱口悟陵記念館と津波教育防災センター）見学と醤油発祥の地である「湯浅」

（創業明治 14 年の老舗工場）を見学！ 

今回のバス旅行は、和歌山県広川町にある「稲村の火の館」を見学し、今後３０年間において

確率８０％で起こるであろうとされている「東南海大地震」や津波に備えて、地震・津波の疑似

体験などを通じて防災意識を高めてもらうと共に、醤油発祥の地「湯浅」で明治 14年創業の老

舗工場を見学して戴きます。また JA ありだの直売所「ありだっこ」でおいしいみかんや加工品

等、お土産のお買い物を楽しんでいただきます。 

「稲村の火の館」は、江戸時代に発生した安政大地震による大津波から「命の火」で多くの村人

を救った濱口悟陵の偉業と精神、教訓を学び受け継いでいくために２００７年４月に開館した

「津波教育防災センター」と「濱口悟陵記念館」からなっています。地震体験、津波シミュレーシ

ョンなどから災害の恐ろしさを疑似体験していただき防災意識の高揚を図るものです。テレビ

でも何度か取り上げられておりますのでご存知の方もおられるものと思います。また、醤油発

祥の地「湯浅」は醤油を手作りしている数少ない「醸造元」として湯浅醤油、味噌など製造・販

売しておられます。是非この機会に皆様の防災意識を高めるためにもご参加ください！！ 

日 程 ： ５月 １６日（木）   雨天決行 

参加費 ： ７,０００円（洋友会から 1,000 円補助しております） 

なお、詳細については地区だより４月号同封の「春の日帰りバス旅行ご案内」ご欄ください。 

春の一日を楽しいバス旅行で過ごしませんか！ 多くの会員の皆様のご参加を心からお待ち

しております。 

 

 

 

 

 

（（濱口悟陵記念館）             （津波教育防災センター） 
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（醤油発祥の地「湯浅」）          （JA ありだ直売所「ありだっこ」） 

（担当 森山） 

◇第６２回歩こう会のご案内 

☆新緑と花を楽しみながらのゆったり公園散策ウォーキング 

今回は長居公園内にある長居植物園と自然史博物館を

巡り新緑と花とさらに博物館を楽しんでいただけるコース

を企画しました。都会の静かな公園にて、約 6ｋｍの全般に

平坦な道にて気軽に散策を楽しんでいただけます。今回は

長居植物園と自然史博物館の入場料を洋友会より補助し

ます。歩数計をご持参の上、奮ってのご参加よろしくお願い

します。  

大阪メトロ（地下鉄）長居駅南改札口に集合いただき、その

後長居植物園【写真】に入場し、大花壇を経てまずは満開の

バラ園【写真】に向かいます。満開のバラや花を愛でながら

バラ園内をゆっくり散策いただきます。花を堪能された後は

大池のそばの芝生広場を目指します。広い芝生やベンチに

て待望の昼食です。お腹も満たされた後は指定時間まで植

物園内をそれぞれご自由に散策されて花に加えて新緑を

楽しんでいただきます。指定時間には自然史博物館前に集

合願い、博物館内【写真】を見学いただきます。博物館では

巨大な恐竜やクジラ骨格見本に加えて「身近な自然」「地球

と生命の歴史」「生命の進化」「自然の恵み」「生き物のくら

し」など見ごたえのある展示をゆっくりとご覧いただきます。

博物館を堪能いただいた後植物園出口で解散となります。 

 

 

＊日  程  ： 5 月 22 日（水）  （雨天の場合は 5 月 24 日（金）に順延） 

＊集合場所  ： 大阪メトロ（地下鉄）御堂筋線 長居駅南改札口（3 号出口） 

＊集合時間  ： 午前 10 時 

＊解  散  ： 午後 3 時頃 

＊持ち物   ： 弁当、飲み物、雨具、（公園入り口にコンビニなどがあります） 
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＊コース 

大阪メトロ（地下鉄）御堂筋線長居駅南改札口（集合）～大阪の自然史コーナー～長居植物園

入口～大花壇～バラ園～芝生広場（昼食）～植物園自由散策～自然史博物館前集合～自然史

博物館見学～植物園出口（解散） 平坦コース約 6 ㎞ 

尚、詳細は同封のご案内をご覧下さい。            

（担当 榎本） 

◇第６４回大東洋友会ゴルフコンペは永野さんが優勝 ！  

 春季大会は昨年９月の悪天候と異なり、この時期としては好天に恵まれました。スタート前は、

練習グリーンで和気あいあいの交流と入念なパター練習がみられました。集合写真も全員が

予定通りに集まり撮る事ができました。昼前から風が少し強くなり、特にショートホールでは距

離もあり苦戦されていました。その中で、若手の「永野 和弘 さん」が見事優勝されました。 

成績発表では、初めに静山会長より大東洋友会の一年及び歩数計活用の健康づくり説明があ

りました。次回は、今年９月２５日（水）に開催しますので、多くの御参加をお願い致します。  

・開催日 ： ２０１９年３月２７日（水） 

・場 所 ： 加茂 カントリークラブ ＜東コース＞ 

・参加者 ： ３２名   

【 成 績 】       

ネットスコア 

優 勝  永野 和弘     ６９．６  

準優勝  内田  昇      ７２．１  

３ 位  中村 好光      ７２．６  

ベストグロス  川原 遺三郎  ８６   

 

 

【 優勝者 永野 さん の一言 】         （晴天の下、参加された皆さん） 

 

練習の成果がやっと結果にでたのはラッキーでした。

それに、ハンデーを上手く活かせたのが一番で、次回

はプレーをより楽しみグロスで改善出来る様頑張りま

す。 

    

                          

（写真は、左より内田さん、永野さん、中村さん） 

（担当 ： 中村） 

 

◇完歩チャレンジキャンペーン情報 

☆２０１８年度完歩チャレンジキャンペーンが多くの達成者を出し終了しました！ 

 昨年１０月からスタートしました東海道五十三次・伊勢参り完歩チャレンジキャンペーンは、本 
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年３月をもって無事終了いたしました。参加会員の皆様大変ご苦労様でした。２０１８年度完歩チ 

ャレンジキャンペーンの結果は、以下の通りです。 

チャレンジ参加人数    ７０名 

上級コース達成者    １１名（達成者数）/１２名（登録者数） 

初級コース達成者    １８名（達成者数）/１８名（登録者数） 

中級コース達成者    １４名（達成者数）/２０名（登録者数） 

伊勢参りコース達成者  １５名（達成者数）/２０名（登録者数） 

総計          ５８名（達成者数）/７０名（登録者数） 

尚、これまでの達成者をご紹介いたします。（２月１日以降ご報告の目標達成者） 

①上級コース達成者（４名） 

・六條 高明様 ・堀内 義章様 ・岡本 恵夫様 ・大出 信一様 

②中級コース達成者（３名） 

 ・坪内 忠道様 ・瀧石 金彦様 ・尾崎 利一様 

③初級コース達成者（１０名） 

 ・岸添 茂様 ・志磨 紀世様 ・橋本 琢朗様 ・町野 佳宜様 ・矢寺 順太郎様 

 ・芝田 彌眞登様 ・宮崎 末嗣様 ・森 光温様 ・静山 純一様 ・平野 勝久様 

④伊勢参りコース達成者（５名） 

 ・松木 義彦様 ・原田 芳顯様 ・森山 雅文様 ・大橋 修一様 ・伊藤 弘之様 

目標達成者の皆様、大変ご苦労様でした。目標を達成された皆様には完歩賞を差し上げます

ので楽しみにしておいてください。 

（担当 大橋） 

◇本部発行会報誌「洋友」夏号の企画会議ご報告とお願い 

 本部が発行しております会報誌「洋友」夏号（２０１９年７月１日発行）の企画会議が開催されま

した。今回の会議では、夏号の表紙に掲載する写真・絵画を会員の皆様から募集することと特

集記事の内容を確認しました。会議の内容の概要についてご報告いたします。 

① 夏号表紙の写真・絵画について 

夏に相応しい「各地の夏祭り」をテーマとした写真・絵画を募集いたしますので多くの会員

の皆様からの応募をお願いいたします。 

② 特集記事について 

今回のテーマは、①「ラグビー・ワールドカップ」と②「夏祭り」です。特集②「夏祭り」につい

ては、会員の皆様の地域、故郷における小さな夏祭りから全国的に有名な夏祭りまで，ご当

地の自慢の祭りを紹介しますので多くの方の投稿をお願いいたします。 

  ③ 誌上展覧会について 

各地区における会員様からの各種作品（写真・絵画・習字・陶芸作品など）の発表の場です。

作品を募集しますので多くの会員の皆様からの出品をお願いいたします。 

  尚、①～③の応募先は、以下です。 

応募先 ： 各地区洋友会または本部 honbu-hensyu@yoyukai.jp 

締め切り ： ２０１９年４月末まで 

以上が会議概要です。「洋友」編集員会としては、会員の皆様に読んで・見ていただける「洋 
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友」を目指しておりますので会員の皆様のご協力をお願いいたします。 

（担当 本部編集委員中山） 

◇企業スポーツの試合情報 

☆バレーボール V リーグ 

パナソニックパンサーズファイナル進出決定！ 

 パナソニックパンサーズは、V リーグレギュラーラウンドで

ファイナル６に進出しました。ファイナル６では、すべての試合

が終わりポイント１５（３勝２敗）で１位となりファイナルに進出

することが決定しました。 

                           （４試合目 JT サンダーズ戦） 

（ファイナル６の試合結果） 

１試合目  ３月９日（土）  〇３－１ 対豊田合成トレフェルサ （静岡） 

２試合目  ３月１０日（日）  〇３－１ 対堺ブレイザーズ   （静岡） 

３試合目  ３月１６日（土）  ●１－３ 対東レアローズ    （大阪） 

４試合目  ３月１７日（日）  〇３－０ 対 JT サンダーズ   （大阪） 

５試合目  ３月２３日（土）  ●１－３   対サントリーサンバーズ （東京）   

（ファイナルの試合予定）  

１試合目   ４月７日（日）  ファイナル３の勝者  （愛知） 

２試合目   ４月１４日（日）  ファイナル３の勝者  （東京） 

（写真は、４試合目の JT サンダーズ戦です） 

 

☆パナソニック野球部 

平成３１年度大阪府野球連盟府春季大会で準優勝！ 

 大阪府春季大会は３月２３日から始まりパナソニック野球部は、決勝戦に進みました。しかし、

決勝戦では日本生命と対戦しましたが、惜敗し準優勝となりました。 

（試合結果） 

決勝戦 ３月２７日（水） ●８－９ 対日本生命 （日本生命スタジアム） 

（担当 中山） 

 

◇今月度プルタブ収集のご協力者を紹介します 

 ・増田 松太郎様 ・小西 昌様 ・小田嶋 秀夫様 

いつもご協力ありがとうございました。 

 

◇健康管理情報３月号 

 今月もサンヨー連合健保様より健康管理情報３月号（同封）を提供していただきました。是非、

読んでいただきこれからの健康管理に役立たせてください。 
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◇今月度 金婚（５０周年）お祝いのご紹介 

・宮武 敬人様  

  おめでとうございます。これからも仲良くお幸せに！！ 

 

◇悲しいお知らせ ＜謹んでご冥福をお祈り申し上げます＞ 

 ・関 日出男様  ２０１９年２月１２日ご逝去 享年７９歳 

 

◇在籍会員数 

会員総数  ５１８名（２０１９年４月１日現在） 

 

◇お詫びと訂正 

 地区だより３月号に同封しました「大東地区２０１９年年間活動スケジュール」について一部訂

正いたします。 

水彩画教室の８月予定について２日・１６日とありますが、２日・２３日に変更となります。 

お詫びし、訂正いたします。 

 

◇編集後記 

 やっと桜の季節がやってきました。今年は、暖冬でしたが桜の開花時

期は、昨年とほぼ同じ時期となりました。会員の皆様は、いかがお過ご

しでしょうか。「地区だより４月号」をお届けいたします。４月と言えば、

卒業式、入学式、入社式など人生の節目となる時期でもあります。また、

今年は元号が変わる年でもあります。５月１日から新元号となりますが、

４月１日にはいよいよ新元号の発表となります。この地区だよりが皆様

のお手元に届いたときには、新しい元号が決まっておりますが、どんな

元号になるのでしょうか？ 

大東地区も今年で発足３０周年を迎えますが、新しい元号のもと洋友会大東地区をさらに発展

させていきたいと思うところです。皆様のご協力をお願いいたします。（Y/N 記） 

 

 

 

 

 

 

 

 

８ 

 

洋友会大東地区宛の連絡・記事投稿は下記ＦＡＸ又は、Ｅ－メールでお願いします。 

ＴＥＬ・ＦＡＸ    ０７２－８７０－３４００ 

Ｅ－メール   info@yoyu-daitou.daa.jp 

洋友会大東地区ホームページアドレス 

http://yoyu-daitou.daa.jp/ 
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