
大東カラオケクラブ

カラオケクラブ活動状況

２０２３年度 クラブ活動発表資料

健康と仲間づくりを、歌を愛しカラオケを楽しむ

スローガン



2012年に洋友会大東地区のクラブとして活動を始め、今年度で１２年目になりました
昨年度はコロナで８、９月が休止となりましたが感染対策をして活動を続けてきました

カラオケクラブは活動を始めて１２年目に！

クラブの会員数
現在クラブの登録人数は４１名（男子：30名、女子；11名）ただ、コロナの
関係の関係もあり昨年度は29名の会員が活動しました

クラブの活性化⇒女性の参加
より楽しい例会とするため女性の参加促進を図りました。そのために女性会員
獲得に頑張ってきました
・ご夫婦での入会促進
・若い時に三洋電機に勤務していた女性の入会促進

クラブの目標は「楽しむ」
参加して楽しいこと、クラブとしての目標は楽しむこと「上手く歌えるようになりたい」
の想いは個人の目標として、とにかく仲間と「楽しむ」が優先

クラブの現状



活動状況 1 例会

活動の基本として毎月３回（A・B・C）の各例会を開催

A例会

B例会

C例会

毎月第１火曜日 12：00 ～ 16：00

会場：カラオケ九重（大東市）
会費：3000円（昼食付・焼酎飲み放題）

毎月第３月曜日 12：00 ～ 16：00

会場：和風パブふくみ（大東市）
会費：3200円（昼食、ビール１本付・焼酎飲み放題）

毎月第３木曜日 12：00 ～ 17：00

会場：レインボウ（大東市）
会費：940円（ソフトドリンク飲み放題）



活動状況 ２ 交流会 他

その他の活動

絆会の交流会

ABC交流会 A・B・C各例会メンバーとの交流会
毎年２回程開催してきましたが、コロナのため
ここ２年間は開催できていない

大阪地区（絆会）との交流会（カラオケ）⇒中止
８年間開催してきましたがコロナのため中断しています

老人施設やホームへの訪問（慰問）等
コロナ感染の前は２か所の施設の訪問慰問を定期的に実施して
きましたが現在はコロナの関係で中断jしています



A例会 B例会 C例会

リーダー松浦さんとその仲間 リーダー米永さんとその仲間 リーダー別宮さんとその仲間
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